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GRUPO DE
ASIGNATURAS DE

CIENCIAS

Biology and geology: Dna.
Macarena Arechavaleta
m.arechavaleta@
colegioselvalle.es

1° TRIMESTRE
Ud 1. The Universe and the
Solar System

« Big Bang theory: origin

« The Milky Way

« Size and distances within the
universe

« Celestial bodies: stars,
planets and other celestial
bodies

« The Solar System

« Our Planet Earth: The
seasons, solstice and equinox
« The Earth’s rotation: day
and night

* The Earth’s revolution: the
seasons

e The Moon: the Earth’s
Satellite

- Tides

Ud 2. The Geosphere

e What is a mineral? Physical
properties

« Hardness: measure of a
mineral to being scratched,
Mohs Scale

- Classification according to
their chemical composition:
Silicates and Non-silicates

* Types of rock: Igneous rocks,
Sedimentary rocks,
Metamorphic rocks

* Rocks Change over Time:
erosion and melting

* Rock cycle

2° TRIMESTRE
Ud 3. The Earth’s atmosphere

= Composition of the
atmosphere

« Structure of the atmosphere
« Properties of the air

« Functions of the atmosphere
» Atmosphere pollution

- Consequences of the
atmosphere pollution

Ud 4. The Hydrosphere

* What is the hydrosphere?

« Distribution of water on
Earth

« Oceans and seas (saltwater)
« Inland waters (freshwater):
Surface water, Ground water,
Glaciers

* The water cycle

« Properties of water

* The importance of water

Ud 5. The Biosphere

Life on Earth

Living and non- Living things
Life processes

Cell Characteristics
Prokaryotic Cells

Eukaryotic Cells
Classification of living things:
Taxonomy and species

e The Five kingdoms: Monerg,
Protist, Fungi, Plant and
Animal

3° TRIMESTRE

Ud 6. The simplest life forms

 The monera kingdom
« The protist kingdom:
protozoa and algae

* The fungi kingdom

* What is a virus?

Ud 7. The plants kingdom

- Classification

« Plants without seeds:
Bryophytes and
Pteridophytes

« Plants with seeds: Roots,
stems, leaves and flowers

» Gymnosperms

 Angiosperms

« Nutrition in plants

« Photosynthesis

* Respiration

* Interaction

« Asexual Reproduction

« Sexual Reproduction

- Dispersion and germination

ASIGNATURAS
DE LENGUA A:

Lenguay Literatura
Castellana:

D. Francisco Jesus Garcia
Navarro
fj.garcia@colegioselvalle.es

1° TRIMESTRE

PROGRAMACION ANUAL - 1°ESO

Unidad 9. La oracion

Unidad 1. La comunicacién 1. Los grupos sintacticos:

y los textos.

1. Los elementos de la
comunicacion.

sintagma nominal, sintagma
preposicional, sintagma
adjetival, sintagma adverbial
2. La oracion

2. El texto y las propiedades 3- Los papeles en la oracion

textuales: adecuacion,
coherenciay cohesion.

3. Secuencias textuales: la
narracion, la descripcion, el
didlogo, la exposicion, la
argumentacion.

Unidad 2. La
comunicacion y los
textos.

2.2 La comunicacion
oral.
2.3 La conversacion.

Unidad 6. La lengua
como sistema.

1. La palabray su
segmentacion.

3. Tipos de morfemas.
4. Combinaciones de
palabras.

4.4 El enunciado.

Unidad 7. Palabras y
significados.

1. Formacion de
palabras.

2. El significado de las
palabras y su uso.

3. Las relaciones de
significado.

Lectura

Todo lo que no debes
hacer cuando seas
invisible; Ross Welford

2° TRIMESTRE Unidad 4.
El ambito periodistico

« EL ambito periodistico.
- La noticia.

Unidad 8. Las unidades
de lalengua

1. Las clases de palabras

2. El sustantivo, el adjetivo,
el determinantey el
pronombre

3.Elverbo

4. Las palabras invariables

3° TRIMESTRE
Unidad 3: El Ambito
académico

1. EL &mbito académico
2. EL texto expositivo-
descriptivo

4. La exposicién con mural o
presentacion digital

Unidad 5. Las lenguas

1. Las lenguas del mundo
2. Los prejuicios lingtiisticos
3. Las lenguas de Espana

4. EL contacto lingiiistico en
Espana

5. El paisaje lingliistico y la
biografia lingliistica

Unidad 10.Introduccion a
la literatura

4. Los géneros literarios.
Unidad 11. La narrativa
1. La narracion y sus
elementos.

Unidad 12. La lirica

1. La narracion y sus
Definicion del género lirico.
2. Elverso.

3. Analisis métrico de un
poema.

Unidad 13. El teatro

1. El teatro: los géneros
mayores.
2. El lenguaje teatral.


Jose Sanchez Segovia
Tachado

Jose Sanchez Segovia
Tachado
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Tachado


ANO ACADEMICO 2025/26

Llenguai Literatura
Valenciana:

Dia. Maria Teresa Medina
Giménez
m.medina@colegioselvalle.es

1° TRIMESTRE
Fonética i ortografia:

Vocalisme.
Sil-laba: diftong, hiat, digrafs.
Accentuacid i accentuacio
diacritica.

e Dieresi.

Morfosintaxi:

e Modalitat oracional.

e Subjecte i predicat.

e Substantiu. Génere i nombre.
o Adjectius. Génere | nombre.
Tipologia textual

Elements de la comunicacion
Els tipus de textos.

La descripcid.

La carta.

L'entrevista.

Obres de consulta.

Sociolingiiistica
e Introduccié a la sociolingtiistica

20N TRIMESTRE

Morfosintaxi
e Determinants

Fonética i ortografia

Les consontants biv.

Les oclusives.

Alveolars fricatives.

Les consonants sibilants palatals

Morfologia

e Derivacid: prefixos i sufixos
e Els verbs: conjugacions i modes.

Lexic

e Monosémia, polisémia i
homonimia.

e Sinonimia i antonimia. Families

léxiques i camps semantics
e Barbarismes i vulgarismes.

Tipologia textual

e FEldebat
e Lanoticia
e FEltext instructiu

L'apostrof, el guionet i la contraccid!

3ER TRIMESTRE

Morfosintaxi
e Pronoms
e Paraules invariables: adverbis,
preposicions, conjuncions i
interjeccions
Fonetica i ortografia

e Lateralsi vibrants
e Nasalsih
e Puntuacié

Tipologia textual

« La rondalla
« El poema
« El teatre

GRUPO DE

ASIGNATURAS DE
LENGUA B:

English:

DhAa. Rachel Gato Soto
r.gato@colegioselvalle.es
Dna. Cristina Ubeda
Escuderos
c.ubeda@colegioselvalle.e
s

1° TRIMESTRE

Unit 1: All about me

« Vocabulary: Describing
people.

« Prefixes: un-, in-, im-.

« Grammar: Present simple
-and continuous.

Unit 2: In fashion

« Vocabulary: Clothes.
Adjectives/Adverbs.
« Grammar: Past simple.

Unit 3: My way of life

« Vocabulary: Life events/
too, enough, not enough.
« Grammar: Comparatives
and superlatives.

* Not as ... as.

Unit 4: Champions

« Vocabulary: Sport.

« Words with different
meanings.

« Grammar: Past continuous.

Unit 5: Call the police!

COLEGIO EL VALLE ALICANTE

« Vocabulary: Crime and
criminals/ourselves,
yourselves, themselves and
each other. « Grammar: Past
simple and continuous.

Unit 6: City life

« Vocabulary: City problems.
« Compounds: nouns +
nouns.

e Grammar: some/any,
much/many, a lot of, a few/
a little.

Unit 7: Getting on

= \Vocabulary: be, do have
and make.

 Phrasal verbs:
relationships.

« Grammar: have to and
must, should.

Unit 8: Going away

« Vocabulary: International
travel.

- Phrasal verbs: travel.

- Grammar: Future: be going
to and present continuous.

2° TRIMESTRE
Unit 9: Shop till you drop

« Vocabulary: Money and
shopping.

« Easily confused words:
pay, charge and cost.

- Grammar: Present perfect.
e The past perfect of go:
been and gone.

Unit 10: Taste this!

« Vocabulary: Food and
drink adjectives look, taste
and smell.

« Grammar: Present perfect
and past simple.

« How long? and for/since.

Unit 11: A healthy future

« Vocabulary: Body and
health.

« Illnesses and injuries verbs.

« Grammar: will and be
going to.

Unit 13: Mixed feelings

« Vocabulary: Adjectives:
moods and feelings.

- Adjectives: -ed or -ing.

e Grammar: just, already
and yet.

Unit 19: The written word

« Vocabulary: Things that you
read say, speak, talk and tell.
e Grammar: Reported
speech.

Unit 20: Seeing is believing

« Vocabulary: Collocations:
thinking look(at), see, watch.
« Grammar: Past simple
passive.

3° TRIMESTRE

Unit 14: On screen

« Vocabulary: TV and film.
« Talking about films and

« Grammar: Relative clauses.

Unit 15: Digital life

« Vocabulary: Computer
phrases.

« Phrasal verbs: technology.
« Grammar: Present simple
and passive.

Unit 16: Amazing science
« Vocabulary: Doing
experiments.

« Phrasal verbs: science.

« Grammar: Zero and first
conditional.

Unit 17: Talented

» Vocabulary: Arts and
entertainment.

« Adjectives: -al and -ful.
» Grammar: Reported
commands.

Unit 18: The world of
work

= Vocabulary: Jobs.
- Suffixes: -er, -or, -ist, -ian.

» Grammar: Secondz conditional.

Writings: An informal email, an
article, a story, a review and a
blog entry



PROGRAMACION ANUAL - 1°ESO

Aleman:
Dfa. Sophio Bedoevi

s.bedoevi@colegioselvalle.es

1° TRIMESTRE

Guten Appetit!

* Lebensmittel und Getranke
benennen

* Vorlieben ausdriicken: ,gern -
lieber - am liebsten”

* Hoflich etwas wiinschen (,ich
mochte...")

« Hilfe anbieten, annehmen oder
ablehnen

« Einfache Preise verstehen und
angeben

* Eine Bestellung aufgeben (z. B.im
Café, in der Mensa)

 Texte zu Mahlzeiten verstehen und

Informationen entnehmen

Wortschatz: Lebensmittel, Getranke,
Mengenangaben, Preise

Grammatik: ,mochten”,
Akkusativpronomen, ,fiir +
Akkusativ", Ja-/Nein-Fragen

Mediation: Inhalte einer Speisekarte
erkldren und weitergeben

Was ziehe ich an?

-Kleidung und Farben benennen
-Uber eigene Vorlieben bei
Kleidung sprechen

-Vermutungen zu Kleidung duf3ern
(z. B.bei einem Fest)
-Schulkleidung beschreiben und
bewerten

-Texte (z. B. Artikel tiber Mode)

verstehe

Wortschatz: Kleidung, Farben,
Komparativ ,gut - besser"

Grammatik: ,Welche?" / ,diese",
Possessivartikel im Akkusativ, ,ohne
+ Akkusativ"

Projekt: Modeplakat oder Umfrage
zu Lieblingskleidung

Unterwegs

Verkehrsmittel benennen und
Schulweg beschreiben

-Orte in der Stadt erkennen und
benennen

‘Wegbeschreibungen verstehen und
geben

-Uhrzeiten nennen und verstehen
-Richtungen und Ziele angeben:
,Wohin gehst du?"

Wortschatz: Verkehrsmittel, Orte,
Uhrzeiten

Grammatik: ,mit + Dativ", ,zu +
Dativ*, Fragen mit ,Wohin?*

2° TRIMESTRE
Feste und Ferien

* Feste und Feiertage benennen
und beschreiben

 Datum nennen, Zeitangaben
machen

« Uber Geburtstage sprechen und
gratulieren

« Einladungen verstehen

» Sich bedanken, Uberraschung
ausdriicken

* Gesprache liber Geschenke
verstehen und fiihren

Wortschatz: Monate, Jahreszeiten,
Feste

Grammatik: Dativpronomen, Verben
mit Dativ

Projekt: Ein Fest oder Feiertag
prasentieren

Mediation: Einladungstexte
verstehen und Informationen
weitergeben

Wir bleiben fit

-Korperteile benennen
-Krankheiten und Beschwerden
beschreiben

-Ratschlage und Anweisungen
geben (z. B. bei Schmerzen)

-Uber das eigene Wohlbefinden
berichten

-Texte Uiber gesunde
Lebensweise verstehen

Wortschatz: Korper, Gesundheit,
Alltag

Grammatik: Imperativ (du, ihr),
wvor / nach + Dativ"

3° TRIMESTRE
In der Stadt

-Orte und Einrichtungen in der
Stadt beschreiben

. Sagen, wo man ist

- Berufe nennen und beschreiben
-Informationen in Formularen
ausfillen

-Informationen (iber Stadte geben
-Uber das Wetter sprechen

Wortschatz: Stadt, Berufe, Wetter
Grammatik: Wechselprapositionen
mit Dativ (,in, an, auf"), weibliche
Berufsformen (,-in")

Projekt: Mein Stadtviertel - Mini-
Prasentation oder digitale Karte

So lernen wir

«Informationen tiber Projekttage
verstehen und ordnen

-Eine Meinung begriinden (,weil",
,deshalb")

-Lerntipps austauschen und
reflektieren

-Uber Lernmethoden sprechen
‘Wetter und Natur beschreiben
-Einfache Vergangenheitsformen
verwenden

Wortschatz: Natur, Lernen, Wetter
Grammatik: Prateritum (sein,
haben), Komposita, ,deshalb"
Projekt: ,Lernen lernen” -
Lernstrategien im Alltag

Endlich Ferien!

-Plane fiir die Ferien beschreiben
-Reiseziele und Orte nennen
-Postkarten und Nachrichten
verstehen

-Eine Postkarte schreiben

-Weg und Richtung angeben: ,von...
nach,,an /in / nach"

-Uber Urlaubsorte sprechen

Wortschatz: Reiseziele, Verkehr,
Postkarte

Grammatik: ,Wohin?" mit
Akkusativprapositionen, ,man"“ als
Indefinitpronomen, Dativ
(unbestimmter Artikel,
Possessivartikel), ,bei + Dativ"
Mediation: Informationen zu
Ausfliigen oder Reisen erfassen und
weitergeben

Francés:
Dna. Auxanne Giraud
a.giraud@colegioselvalle.es

1° TRIMESTRE

Unité 1 - Salut
Grammaire

- Le verbe s'appeler

- Le verbe avoir

- Les pronoms sujets : je, tu, il,
elle

- Les formules pour saluer et

prendre congé
Lexique

.Les salutations : bonjour, salut,
au revoir...

- Les nombres de 1316

- L'alphabet francais

- Les lieux de la ville : école,
parc, cinéma, boulangerie...

Unité 2 - J'adore !
Grammaire

- Le verbe étre

- Le verbe habiter

- Le verbe aimer

- Les articles définis (le, la, les)
- La négation (ne... pas)

Lexique :

- Les professions

- Les animaux

- Les nombres de 17 3 31

- Les mois de l'année

- Les golits (j'adore, j'aime, je n'aime pas, je
déteste)

2° TRIMESTRE

Unité 3 : J'habite en Suisse

Grammaire

- Le verbe parler

- La négation (ne... pas)

« Le pronom on

- Les pronoms toniques (moi, toi, lui, elle...)

Lexique :

- Les pays

- Les adjectifs de nationalité
- Les activités de loisirs

- Les styles musicaux

Unité 4 : Ma famille
Grammaire :

- Les adjectifs possessifs

- Le verbe mettre

- Le verbe porter

- Les adjectifs qualificatifs

Lexique :

- La famille

- La description physique
- Le style vestimentaire

- Les adjectifs de couleur
- Les traits de caractére

3° TRIMESTRE
Unité 5 - Le collége

Grammaire :

- Dire I'heure
-llya/iln'yapas(de)
- Le verbe aller

Lexique :

- Le sport
- La musique
- Les jours de la semaine


Jose Sanchez Segovia
Resaltado
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Unité 6 : Ma semaine

Grammaire :

« Les expressions de temps : avant,
pendant, aprés

- Exprimer la fréquence : toujours,
souvent, parfois, jamais

Lexique :

- Les moments de la journée
- Les activités quotidiennes

GRUPO DE ASIGNATURAS
DE MATEMATICAS Y
DISENO:

Matematicas:

Dfa. Esther Cérdoba
e.cordoba@colegioselvalle.es

Unidad 1: Nimeros
naturales

« Sistema de numeracionz
decimal.
« Representacion,

ordenacion y comparacion.

e Sumay resta.

« Multiplicacion y division.

- Potencias.

« Cuadrados perfectos y
raices.

 Operaciones combinadas.

Unidad 2: Divisibilidad

= Multiplos y divisores.

« NUmeros primos y
compuestos.

« Criterios de divisibilidad.

= Descomposicion factorial.

« Maximo comun divisor y
minimo comun multiplo.

Unidad 3: Nimeros
enteros

« Valor absoluto y opuesto.

= Representacion,z
ordenaciony
comparacion.

« Sumay resta.

« Multiplicacién y division.
« Potencias y raices.

» Operaciones
combinadas.

Unidad 4: Nimeros

fraccionarios

« Fraccion propia e
impropia.

- Fracciones equivalentes.
« Comparacion, ordenacion
y representacion.

e Sumay resta.

« Multiplicacion y divisién.
« Potencias y raices.
« Operaciones combinadas.

Unidad 5: Nimeros
decimales

« Orden y representacion.
e Sumay resta.

« Multiplicacion y division.
« Potencias y raices.

« Jerarquia de las
operaciones.

« Decimales y fracciones.
Tipos y conversion.

« Aproximacion.

Unidad 6: Magnitudes y
medidas

« Magnitudes y medidas.

« Sistema métrico decimal.

« Unidades de longitud,z
superficie y volumen.
« Unidades de masa.
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» Unidades de capacidad.

« Relacién entre unidadesz
de capacidad, volumen yz
masa.

 Unidades de tiempo.

« Estimacion y precision
dezmedidas.

Unidad 7:
Proporcionalidad

« Razdn y proporcién.

« Magnitudes
proporcionales.

- Magnitudes directamente
proporcionales.

* Regla de tres directa.

- Magnitudes inversamente
proporcionales.

- Regla de tres inversa.

- Porcentajes.

e Escalas.

Unidad 8: Lenguaje
algebraico

- Lenguaje algebraico.

« Expresiones algebraicas y
valor numeérico.

e Monomios y polinomios.

« Sumay resta de
monomios.

« Multiplicacion y division
de monomios.

e Igualdades, identidades y
ecuaciones.

« Resolucion de ecuaciones
de primer grado.

« Resolucion de ecuaciones
de primer grado con
paréntesis y denominadores.

Unidad 9: Rectas y angulos

« Punto, segmento,
semirrectazy recta en el
plano.

- Posiciones relativas dezdos
rectas.

« Angulos. Tipos yzrelaciones.
» Medida de angulos y

conversion.

« Operaciones con angulos.
- Construcciones
geométricas: mediatrizy
bisectriz.

Unidad 10: Poligonos

« Elementos y clasificacion.
« Triangulos.

« Cuadrilateros.

« Poligonos regulares.

- Area de figuras planas
por descomposicion.

Unidad 11: Figuras
circulares

= Circunferencia. Posiciones
relativas.

« Angulos de la
circunferencia.

 Longitud de la
circunferencia.

« Longitud del arco de la
circunferencia.

« Circunferencia y poligonos.
« Circulo y figuras circulares.
= Area del circulo y de las
figuras circulares.

Unidad 12: Funciones y
graficas

« Coordenadas cartesianas.
« Funciones.

- Representacion de
graficas.

« Funciones lineales.

« Interpretacion de gréaficas.
= Comparacion de
fendmenos.



Tecnologia y
digitalizacion:

Dna. Maria del Pino
m.pino@colegioselvalle.es

Unit 1: PROBLEM-SOLVING

PROCESS.
COMMUNICATION AND

DISSEMINATION OF IDEAS

e Technology

e The phases of the
technological process

e The work plan

e The technical report

e The documents of the
technical report
Human factors in design

e Green design

Unit 2: DIGITALIZATION
OF THE PERSONAL
LEARNING
ENVIRONMENT

THE COMPUTER

e Computer equipment. The
computer

e Hardware

e Software

e Operating systems: concept
and basic characteristics

e OneDrive

OFFICE TOOLS

e (Canva presentation

e Presentations with
Microsoft PowerPoint

e Spreadsheets with
Microsoft Excel

Unit 3: COMPUTATIONAL

THINKING,
PROGRAMMING,
CONTROL, AND
ROBOTICS

e Programs and
programming languages

e Algorithms and flowcharts

Block-based
programming
e Programming in Scratch

Unit 4: MATERIALS,
PRODUCTS, AND
TECHNOLOGICAL
SOLUTIONS

« Technology workshop
tools

» Materials

« Wood

» Metals

« Plastics

« Other materials

Unit 5: STRUCTURES
AND MECHANICAL
REINFORCEMENTS

- Types of structures and
their elements

« Triangulation: mechanical
stresses

Unit 6: SUSTAINABLE
TECHNOLOGY

 Technological
development: creativity,
innovation, research,
obsolescence

- Brief history of
technological
development

« Habits that foster
sustainable development
« Implications of
technology in social
development

GRUPO DE
ASIGNATURAS DE

INDIVIDUOS Y
SOCIEDADES:

Geografia e Historia:

Dna.
@colegioselvalle.es

1° TRIMESTRE

Geografia Métodos y

Técnicas de Geografia
Physical geography

Unit 1 “The Earth and
itepresentation”

- The Earth: a planet in the
solar system

- Movements of the Earth
- Orientation and location
- Representation of the
Earth

Unit 2 “The geosphere and
the hydrosphere”

- The geosphere and the
internal structure of the
Earth

- Relief formation

- Types of relief

- The hydrosphere and
water

- Oceans and continents

Unit 4 “The atmosphere:
weather and climate”

- Atmospheric dynamics
- The Earth’s climates

- The climograph

- Climates in Europe and
Spain

Unit 5 “Landscapes”
- The Earth’s landscapes

- Landscapes in Europe and
Spain

PROGRAMACION ANUAL - 1°ESO

2° TRIMESTRE
History

Ancient history
Unit 7 “Prehistory”

- Studying the past: periods
in History and historical
sources
- Humanity during
Prehistory

e Paleolithic

e Neolithic

e Metal Ages
- Life during Prehistory
- The firsts artists

i

Unit 8 “Early civilizations’

- Historical time: Before
Christ &amp; Anno Domini
- Mesopotamia

- Egypt: the civilization of
the Nile

3° TRIMESTRE

Unit 9 & 10 “Ancient
Greece”

- The ancestors of Greek
civilization

- Greek expansion
throughout the
Mediterranean

- The splendor of Greece
- Alexander “The Great”
and his successors

- Life in ancient Greek: city-
states

- Greek thought

- Greek art

Unit 10 & 11 “Rome, ruler
of the Mediterranean”

- Periods in the history of
Rome

- The expansion of Rome
throughout the
Mediterranean

- The fall of the Roman
Empire

- Economy and society in
Rome

- Culture and Religion

- Roman art
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Religion catolica:
D. Rubén Lillo Lillo
r.lillo@colegioselvalle.es

1° TRIMESTRE

Bloque 1: El sentido religioso
del hombre

® Dios Creador.

Bloque 2: La revelacion: Dios
interviene en la historia

* La historia de Israel ().
* Lo historia de Israel ().

2° TRIMESTRE

Bloque 3: Jesucristo,
cumplimiento de la Historia
de la Salvacién

® El Nueve Testamento.
g Plenitud de la
Revelacion.

* Jesis, Dios y hombre
Verdadero.

3° TRIMESTRE

Bloque 4: Permanencia de
Jesucristo en la historia: la

Iglesia

® Jesis estd presente en la
Iglesia ().
®Jesis estd presente en la
Iglesia (Il).

Alternativa:

D.Antonio Garcia Alvarez
a.garciaa@colegioselvalle.e
szDna. Araceli Parra
Sanchezz
a.parra@colegioselvalle.eszz
Pascual Cortés Marquefnozz
p.cortes@colegioselvalle.es

1° TRIMESTRE:

UNIDAD 1: El bienestar
fisico y emocional

e (Critica, autocritica,
aceptaciony
disconformidad
Autorregulacién
emocional, estrés y
resiliencia

e  Educacion afectivo-sexual

2° TRIMESTRE:

UNIDAD 2: La diversidad

o Identidad de género, sexo
biolégico, expresion de
género y orientacion sexual

o Diversidad social y cultural

e Prejuicios

3° TRIMESTRE:
UNIDAD 3: Educacion

e Relativismo moral o
universalidad de los
valores.

e Dilemas morales

e Autonomia y heteronomia
moral

Musica :

Dna.Lidia Espi Folgado
Lespi@colegioselvalle.es

D. Juan Miguel Anton
jm.anton@colegioselvalle.es

1° TRIMESTRE

Acustica: Sonido y silencio.
Relacién entre el silencio, el
sonido y el ruido con el
entorno, ambientes sonoros
saludables. Contaminacion
acustica

Cualidades del sonido:
Altura, duracion y timbre. Las
notas musicales, las figuras y
silencios.

Origen de las notas
musicales. Notacién
alfabética. Sistema
internacional.

Elementos de la partitura.
Las claves musicales.

Melodia. La escala y el
arpegio.

COLEGIO EL VALLE ALICANTE

La voz. Técnica vocal.
Emision de la voz. Entonacion
y habitos saludables del
cuidado de la voz.

Dictado musical

Recursos web aplicables a
la musica. El piano virtual.

2° TRIMESTRE

El ritmo: Los compases
simples.

Melodia. Las  alteraciones
musicales y su aplicacion.

Armonia. Intervalos.
Organologia: Los instrumentos
musicales, agrupaciones

musicales.

Signo de prolongacion: El
puntillo.

Creacion e indagacion
musical

Dictado musical

3° TRIMESTRE

La melodia. Identificacion de
diferentes tipos de melodias
Estructura de la melodia.

El pulso: El tempo en la
musica y términos agogicos. El
metrénomo.

Armonia. Consonancia y
disonancia. Acordes.

Lenguaje musical: Lectura
ritmica.

Audiciones musicales
Dictado musical

Habilidad motriz. Percusion
corporal.

Educacion Fisica:
D. José Maria Alvarado Ramirez
j.alvarado@colegioselvalle.es

Discovering our capacities

* Warm up and cool down:
principals and parts.

e Control intensity through
heart rate.

* Healthy development and
measuring of their physical
capacities (PC): endurance,
strength (resistance), speed
and flexibility.

Basketbadll

* Basic strategy in basketball:
roles, rules, spacing...

® Specific sport fechniques
and tactical development. ..

® Participation and inclusive
behaviour during the classes.


mailto:y.canto@colegioselvalle.es

PROGRAMACION ANUAL - 1°ESO

Backstroke Style

* leg movements and body
position.

* Hands exit and entry.

® Breathing and head
position.

* Shoulder movement: rolling.

Music as a movement tool

* Sports and physical
activities in the actual social
context. Determination and
self-improvement atfitudes.

* Effects of an active lifestyle
in your body image and
condition.

* Individual or group
preparation of simple arfistic
performances.

* Body language to
communicate feelings and
emotions.

* Different techniques of body
expression which combine:
space and rhythm.

Adapted sports

* Practicing adapted sports
such as “boccia”, goal
ball... in order to develop an
inclusive behaviour.

* Basic strafegy in
cooperation-opposition
sports: roles, rules, spacing...
* Specific sport techniques
and factical development in
team sports and games.

Crol Style

* leg movements and body
posifion.

* Hands exit and entry.

¢ Breathing and head
posifion.

* Shoulder movement: rolling.

Basic motor skills

* Movement process:
percepfion, decision-making,
action in individuals sport.

* Application of specific
abilities to individual's
games and sports, showing
deferminafion and self-
improvement attitudes.

* Coordinated movements fo
throw and catch materials in
static position or moving.

Traditional & Alternative
games

* Basic motor skills (climb,
throwing, catching, jump...)
in cooperation opposition
games.

* Basic strategy for
cooperation opposition and
alternative sports.

* Adapted games as a tool to
develop inclusive behaviours.
* Traditional games in order
to encourage the traditions:
“Raspball”. Sociologic and
cultural aspects” in our days.

Waterpolo

* Basic strategy in handball:
roles, rules, spacing...

* Specific sport fechniques
and factical development...

Diia. Rachel Gato Soto
r.gato@colegioselvalle.es

1° TRIMESTRE

DESARROLLO DE LAS
HABILIDADES

Unidad 1: Habilidades de
los enfoques de
aprendizaje.

1.1 Presentacion de las
categorias de los EA

1.2 Presentacion de los
grupos de las categorias
1.3 Indicadores

Unidad 2: Términos de
instruccion

2.1 ¢ Qué son los términos de
instruccion?

2.2 Diferencias entre lo
distintos términos

de instruccion.

APRENDIZAJE
INTERDISCIPLINARIO

Unidad 3: Impacto en la
comunidad

3.1 Agenda 2030

3.2 Enfoques de aprendizaje
aplicados al tema 3 de la
Agenda 2030

SERVICIO COMO ACCION
Presentacion del Servicio
como Accion

2° TRIMESTRE

Unidad 4 Servicio como
accion

4.1 Estructura del Servicio
como accion:

planificacion, accién y
reflexion. 4.2 Resoluciones
solidarias.

3° TRIMESTRE

Unidad 5 Creacién de una
empresa social

5.1 Términos de instruccion
aplicados a la planificacion
5.2 Investigacién de
necesidades en la comunidad.



ANO ACADEMICO 2025/26 COLEGIO EL VALLE ALICANTE

TUTORES:

1° A Dna. Maria Teresa Medina (m.medina@colegioselvalle.es)
1°B  Dna. Rachel Gato Soto (r.gato@colegioselvalle.es)
1°C  D.Francisco Jesus Garcia Navarro (fj.garcia@colegioselvalle.es)

12 EVALUACION del 8 de SEPTIEMBRE al 28 de NOVIEMBRE

22 EVALUACION del 1 de DICIEMBRE al 20 de FEBRERO

32 EVALUACION del 23 de FEBRERO al 15 de MAYO

GLOBAL del 1 al 5 de JUNIO

Las fechas que se han entregado son orientativas; el colegio se reserva el derecho de modificarlas en funcion
de necesidades académicas u organizativas que puedan ir surgiendo, en cuyo caso se les informaria con
antelacion suficiente.
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